MENSAIJE IMPORTANTE PARA LOS PADRES

LOS EXAMENES DE SALUD Y VACUNAS
SON UN REQUISITO PARA INGRESAR A LA ESCUELA

El éxito en la escuela empieza con la salud del nifio. La Ley de California exige que su nifio
reciba un examen de salud y sus vacunas antes de empezar el kinder o primer grado. El
examen de salud puede hacerse hasta seis meses antes de que su nifio comience el kinder y hasta
tres meses después de que su nifio/a comience el primer grado. Debido a que es necesario que
un nino este al dia con sus vacunas antes del primer dia de Kinder, es aconsejable que los
padres hagan que sus ninos reciban un examen de salud al mismo tiempo.

El Examen de Salud debe incluir:

Un examen completo de salud

Un examen fisico de pies a cabeza
Examen de la vista y del oido
Examen de sangre y de orina
Examen de tuberculosis

Vacunas
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Vaya a donde el doctor de su nifio para el examen de salud. Si no tiene doctor, llame al
Programa de Salud y Prevencion de Incapacidad para Nifios (CHDP) al 565-4460 o al 1-800-
427-8982 para que le ayuden a encontrar uno.

Los nifios que tienen Medi-Cal son exdminados sin costo para la familia. Los nifios de familias
de bajos ingresos pueden ser aptos para recibir estos examenes gratis a traves de CHDP. Por
ejemplo, una familia de cuatro con ingresos hasta de $3,142 al mes o $37,700 al afio antes de
descontar los impuestos es apta.

Cuando lleve a su nifio para el examen fisico, asegurese de llevar lo siguiente:
v' Libro de vacunas
v’ El formulario de “ Examenes necesarios para Entrar a la
Escuela”

Regrese el formulario de salud elaborado y el libro de vacunas al dia a la escuela de su nifio tan
pronto como su nifio sea atendido por el doctor.

Si tiene alguna pregunta, o necesita informacién sobre el programa de seburo para sus sifios sin
costo o de bajo costo, por favor llame a CHDP al niimero de teléfono que encontrard en esta
forma.



